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GAIA € L'ISOLA
DELLE BACCHE ROSSE! /

nun isolotto roccioso in mezzo al mare 1’inverno era appena finito e i topolini cominciavano
a uscire timidamente dalle loro tane. Gaia sporse il musetto dalla tana e con aria annoiata
guardd il mare e si chiese: «Che cosa ci sar2 al di 1a dell’orizzonte?».
Vide allora galleggiare un’asse di legno sull’acqua e inizid a pensare: «E se ne legassi insieme
pitt di uno? Che ideal».
Corse frettolosamente dai suoi amici a spiegare il suo progetto.
1l vecchio Baldassarre, allora, raccontd al gruppo un’antica leggenda che narrava di un gruppo
di coraggiosi topolini partiti all’avventura e approdati su un’isola sconosciuta, dove alcuni erano
rimasti per sempre.
Gaia era felicissima ed esclamd eccitata: «Se costruiamo una zattera abbastanza grande anche
noi possiamo partire alla ricerca di quell’isola lontanal».
I topini, cosi, costruirono una zattera e i piti coraggiosi decisero, dopo aver fatto provviste di cibo
e di acqua, di partire prendendo anche le loro preziose «pietre di fuoco» che li avrebbero aiutati a
tener duro nelle lunghe notti sul mare.
Passato 1’entusiasmo iniziale, perd, le giornate cominciavano a sembrare pit noiose.
Alcuni iniziarono a mormorare: «L’isola misteriosa non esiste, torniamo indietrol».
Ma decisero comunque di continuare e finalmente, dopo lunghi giorni, dal posto di vedetta Gaia
grido: «Terra in vistal».
Gaia e i sui amici arrivarono sull’isola dove un gruppo di topolini verdi, pur parlando una lingua
sconosciuta, li accolsero calorosamente.

GAIA €| S V01 ANICI POSSONO SCEGLIERE SE:

Alternativa 1 Alternativa 2
Cercare di fare amicizia Stare attenti, cercare di difendersi,
‘ perché i topi verdi possono essere pe-
ricolosi

(Mostrare ai bambini le due alternative raffigurate su cartoncino)

CHE COSA SCEGLIERANNO GAIA €] SUOI AMICI?

Che cosa scegliereste voi?
Proviamo a vedere che cosa accade se scegliamo la prima alternativa.

I Adatatto da Pfister M. (2000), Gaia e l'isola delle bacche rosse, Zurigo, Nord-Sud.
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ALTERNATIVA I:
Dopo una notte di riposo, aiutandosi con disegni sulle rocce, Gaia trovd un modo per comu-
nicare con i nuovi amici, poi tutti insieme andarono a visitare 1’isola.
Qui videro molti cespugli di bacche rosse e scoprirono che era un frutto che dava molta ener-
gia, ma bisognava mangiarne solo una al giorno, altrimenti sarebbe venuto loro un gran mal di

pancial
Gaia scopri cosi che le bacche rosse erano un dono della terra come le loro pietre di fuoco,
entrambi segni che la natura & generosa con chi la rispetta!
Alla sera Gaia e i suoi compagni raccontarono ai nuovi amici il loro viaggio e la leggenda di
Baldassarre, scoprendo che anche loro ne avevano una simile.
I topolini verdi promisero: «Un giorno verremo noi a trovarvi sul vostro isolotto rocciosos.
Il mattino dopo Gaia e i suoi compagni decisero di tornare a casa e, come segno di ricono-
scenza e di amicizia, lasciarono alcune pietre di fuoco agli amici verdi che ricambiarono il gesto

con alcune bacche rosse.
Si salutarono: «Non vi dimenticheremo mai! Arrivederci!». A poco a poco la zattera diventd
un puntino lontano,
Sull’isolotto roccioso 1 topolini rimasti avevano messo sulla rocca piil alta tutte le pietre di
fuoco per guidare il viaggio di ritorno dei compagni avventurosi.
Gaia e i suoi amici furono cosi accolti con entusiasmo; portarono doni inaspettati, frutti sco-
‘

nosciuti, racconti di avventure appassionanti e, nel loro cuore, il calore di nuove amicizie.

Proviamo a vedere che cosa accade se scegliamo la seconda alternativa. -

ALTERNATIVA 2:
Dopo aver incontrato i topolini verdi, Gaia disse: «Forse & meglio se torniamo a casa, quei topi

non mi piacciono, mi fanno paura. Chissa in quell’isola che animali spaventosi abitanos.
«Ma cosa dici, magari quei topi sono simpatici e potremmo diventare grandi amici», disse un

altro. Molti, perd, erano d’accordo con Gaia. Discussero a lungo e alla fine decisero di tornare

a casa.

all’altra e tutti ripensavano a quell’isola dove non si erano voluti fermare.

Dopo qualche giorno scoppid una terribile tempesta: ¢’erano onde alte due metr, il cielo
Gaia disse: «Dovevamo fermarci, abbiamo sbagliato. Forse quei topolini verdi non erano cosi

era tutto nero, i tuoni spaventavano a morte i topolini... La zattera veniva sbattuta da una parte

Finalmente la tempesta fini.

strani. Magari saremmo diventati amici!».
Un po’ dispiaciuti, continuarono il loro viaggio e dopo qualche giorno finalmente arrivarono
Ogni volta che guardavano il mare, ripensavano a quell’isola lontana e ai suoi abitanti che

a casa.

non avevano voluto conoscere.
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NMETTIANMO
IN SCENA LA SCELTA!

Dopo aver letto con i bambini la storia di «Gaia e I’isola delle bacche rosse», & possibile dram-
matizzare il racconto.

Occorre suddividere i bambini in due gruppi: quello di Gaia e i suoi amici e quello dei topi
verdi.

E possibile costruire con i bambini le scenografie:
— una maschera da topo, da colorare (alcune verdi e altre grigie);
— un finto remo da utilizzare sulla zattera (che pud essere un materasso);

- le bacche rosse e le pietre di fuoco (con il cartone, con delle palline o caramelle).

Occorre, inoltre, avere un grande cartello con su disegnato un topo o una persona che pensa, da
utilizzare nel momento della storia in cui si prendono le decisioni, in modo da sottolineare bene la
scelta e le conseguenze della stessa.
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QUANDO §CEGLIAMO
NOI BAMBINI?

Proviamo ora a parlare delle scelte che facciamo tutti i giorni!

La discussione di gruppo guidata dall’insegnante puo seguire i seguenti passaggi:

— Quali scelte poteva fare Gaia?

— Quale ha fatto secondo voi?

— Che cosa ¢ successo dopo?

— Avete mai visto una persona che decide?
— Che cosa fa per decidere?

— Decidete anche voi?

— Quando?

— Che cosa potete scegliere da soli?

— Che cosa non potete scegliere da soli?

DISEGNIAMO LE SCELTE CHE FACCIAMO TUTTI | GIORNI.
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UN ANIMALE
PER PAOLINO

Paolino desidera tanto un animaletto da tenere in casa!

I suoi genitori non sono molto d’accordo perché la casa in cui abitano si trova
in centro citta, & molto piccola, Paolino e la sua famiglia sono quasi sempre fuori
e la mamma ha paura dei cani. ‘

Paolino, perd, insiste: «Ci sara pure un animale adatto a noi!?»

Proviamo ad aiutarlo a scegliere un animale adatto.

Quale fra questi gli consiglieresti?

Dopo aver deciso quale animale prendere, Paolino dovra anche decidere quale «casetta» com-
prargli: una gabbietta? Una cuccia?

Provate a trovare la casetta giusta per 1’animale che avete scelto.

T
—_— ﬁ
-,
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AIUTIAMO ANCORA PAOLINO A SCEGLIERE!
Adesso Paolino deve decidere in quale stanza della sua casa mettere la casetta del suo animale.

Questa attivitd pud essere realizzata ritagliando le immagini, ingrandendole e incollandole su

In tal modo, a ogni scelta dei bambini si possono collegare con una freccia quelle successive. Si

un cartellone.
evidenziera cosi che mutando la prima scelta si possono realizzare dei percorsi differenziati.
Si pud, inoltre, discutere sul fatto che la prima scelta € libera, anche se occorre tener conto di
alcune necessita della famiglia di Paolino per selezionare I’animale, mentre la seconda & obbligata
(non posso mettere un pesce in una gabbietta!!!). La terza dipende sia dall’animale che ho scelto,

sia dai miei gusti.
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MILLE SCELTE PER NE!

Innumerevoli sono le occasioni in cui & possibile stimolare i bambini a ragionare sulle scelte.

Riportiamo di seguito alcuni esempi:

A) LIBRI CHE PASSIONE

B)

)

D)

Nelle attivita di promozione alla lettura & possibile chiedere ai bambini di scegliere la storia
che la maestra leggera o di scegliere il libro da prendere in prestito per il fine settimana (alcune
scuole dell’infanzia sono, infatti, organizzate anche per il prestito).

UNA FESTA DA ORGANIZZARE

Le feste sono un’ottima occasione per esercitare la capacita decisionale. Occorre, infatti, sce-
gliere:

— lo spettacolo da realizzare

— i costumi

— icibi

— le bevande

— le musiche.

UN CARTONE ANIMATO DA VEDERE TUTTI | INSIEME

I bambini sono degli ottimi conoscitori di cartoni animati. E possibile allora chiedere loro di
optare per una cassetta o dvd da vedere insieme, magari invitando ciascuno a giustificare la
sua scelta.

LE SCELTE LUDICHE

L’attivita ludica ¢ la principale attivita del bambino. Ogni gioco richiede di effettuare numerose
scelte: quale gioco effettuare? Con chi? Come organizzarsi? Come superare le difficolta?
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ALESSANDRO
IL GRANDE TOPINO?

otto il pavimento di una bella casa, viveva tra gli altri un topolino piccolo
piccolo di nome Alessandro. Lui sognava di diventare forte e coraggioso _

come il Grande Orso, 1’eroe del suo libro preferito.
«Piccolo mio — gli diceva la mamma — non illuderti, un topo non potra mai diventare un orso!».

Ma Alessandro sognava lo stesso...
La famiglia di Alessandro viveva felice e contenta con una tribli di topi in una casa sotto il pa-
vimento. Ma un giorno... nella casa sopra il pavimento, venne ad abitare una grossa gatta: Artilia!

Una che i topi proprio non li poteva vedere.
Tutti i topi avevano paura di Artilia, tanto che un po’ alla volta molti decisero di andare a vivere

altrove. Alla fine rimase solo la famiglia di Alessandro.
11 papa aveva addirittura terrore della gatta, poiché una volta lo aveva sorpreso in cucina e con
un morso gli aveva portato via quasi tutta la coda. Poverino, gliene era rimasto un pezzetto corto
corto! Da allora, non aveva piil osato andare nella casa sopra il pavimento a cercare cibo per i suoi

piccoli.
La famiglia di Alessandro ora pativa la fame. Un po’ alla volta anche le ultime scorte finirono e
un giorno, mentre stavano a tavola ad aspettare qualcosa per cena, la mamma arrivo a testa bassa e

disse: «Bambini miei, non ¢’¢ pill niente».
11 papa, dal gran dispiacere, comincid a piangere: «E colpa mia — diceva — ¢ tutta colpa mia

se non ¢’¢ pill niente da mangiare!».
Tutti si misero a piangere, ma non Alessandro. 4
Quella sera, nel suo lettino, Alessandro non riusciva a prender sonno. Pensa e ripensa, alla fine

gli venne in mente un’idea.
ALESSANDRO POTENA SCEGLIERE S€:
Alternativa 2

Alternativa 1
Attendere le decisioni degli adulti

Cercare di aiutare la sua famiglia,
anche se sarebbe stato pericoloso

(Mostrare ai bambini le due alternative raffigurate su cartoncino)

CHE COSA SCEGLIERA ALESSANDRO?

Che cosa scegliereste voi?
Proviamo a vedere che cosa accade se scegliamo la prima strada.

Adattato da Bos B. e De Beer H. (2000), Alessandro il grande topino, Zurigo, Nord-Sud.

2
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ALTERNATIVA 1

1 ]
Alessandro aspettd che tutti dormissero e poi andd a prendere nell’armadio della mamma il
suo cappotto di pelliccia finta. Tornato nella sua camerina, stette tutta la notte a tagliare, cucire,

provare...
paura! Vestito cosi si sentiva grosso e forte, pronto a conquistare cibo per tutti quanti.
Quatto quatto, Alessandro sali per le lunghe scale e raggiunse il buchino che portava alla casa

sopra il pavimento. Si arrampicd su una credenza dove trovd un pezzo di groviera enorme.

All’alba, il topino si infild il suo costume da Grande Orso e si guardd allo specchio: come faceva
Lo tirod e lo spinse con tutte le sue forze; ecco, ancora una spintarella e... paf! Il formaggio cadde

sul pavimento con un gran tonfo. Alessandro diventd bianco dalla paura.

Artilia, perd, non si fece vedere.
Velocissimo, allora, Alessandro scese e spinse il groviera fino al buchino. Che fatica! Ma era

troppo grosso; non ci voleva entrare!

occupato nel suo lavoro da non accorgersi che Artilia stava arrivando alle sue spalle.

Alessandro non si arrese: prese a sminuzzare il formaggio per farlo passare nel buco ed era cosi
La gatta lo agguanto per il suo peloso costume da orso. Alessandro sispavento e penso: «Mamma,

mammina... Non ti rivedrd pill! Avevi ragione: un topo non potra mai diventare un orso».
Artilia non aveva nessuna intenzione di mangiare Alessandro, anzi lo portd delicatamente fino

alla sua morbida cesta e lo poso accanto ai suoi piccoli. Da quel momento inizid a trattarlo proprio

come uno dei suoi gattini.
gran scorpacciata, La mamma guardava felice i suoi piccoli che finalmente mangiavano, quando’si

accorse che mancava Alessandro. Preoccupata, si alzo di scatto e quasi inciamp0 nel libro favorito

La mattina dopo, nella casa sotto il pavimento c’era tanto di quel formaggio che fecero tutti una
del suo piccolo, quello del Grande Orso. Vedendo poi i ritagli del suo cappotto sparsi per terra, capi

cos’era successo.
seguita dai suoi tre gattini e un buffo cucciolo, una specie di orso piccolissimo da cui spuntava un

Si precipitd verso la casa sopra il pavimento e, dal buchino, vide passare la terribile Artilia,
musino di topo. Allora sorrise: Alessandro non era in pericolo, il suo costume da Grande Orso lo

proteggeva e sembrava quasi che Artilia lo avesse adottato.
Cosi ogni notte il topino riusciva a portare del cibo alla sua famiglia.

(Mostrare ai bambini un cartellone che rappresenta Alessandro con il vestito da orso e tutti i
suoi familiari che mangiano)

Proviamo a vedere che cosa accade se scegliamo la seconda strada.

ALTERNATIVA 2:

Tutti si misero a piangere, anche Alessandro.
Disperato, si alzo da tavola e corse nella sua cameretta.
Quella notte nel suo lettino Alessandro non riusciva proprio ad addormentarsi. Non gli veniva

in mente nessuna soluzione.

Pensd di cucirsi il costume da Grande Orso, in modo da sentirsi grande e forte e poter racimolare
del cibo per tutti, ma con che coraggio avrebbe potuto affrontare la gatta Artilia?!
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Sialzo e ando a guardarsi allo specchio: come poteva lui, piccolo topo, trasformarsi in un grande

orso?
Siricordo, allora, le parole della mamma: «Non illuderti, un piccolo topo non pud diventare un
grande orso!»,
La mamma aveva proprio ragione. E tornd nel suo lettino.
Il giorno dopo non si dette pace; continuava a pensare a quella strana idea di trasformarsi in
grande orso, ma si arrese alla realta, era troppo fifone!

Artilia lo avrebbe mangiato in un sol boccone.

Passarono i giorni e il cibo scarseggiava sempre di pitt. Non ¢’erano pili neanche le briciole che a
volte cadevano dal buchino quando la famiglia, che abitava sopra il pavimento, spazzava la stanza.

La situazione era veramente difficile!
Un giorno arrivd papa topo e annuncio che dovevano traslocare in un’altra cittd, altrimenti non

sarebbero sopravvissuti.
Alessandro penso: «No, la mia casetta! La mia camerina! I miei giochi! Dovrd lasciare tutto!».
Era talmente dispiaciuto che pianse tutta la notte al solo pensarci!
Lamattina seguente, Alessandro e la suafamiglia si svegliarono prestissimo per poter uscire prima
dell’abituale passeggiata mattutina di Artilia. Salutarono tutti i loro vicini e tutti insieme partirono,
ma sarebbe stata dura: avrebbero dovuto costruirsi una nuova casa e una nuova vita.

(Mostrare ai bambini un cartellone che rappresenta la famiglia di topini in partenza)
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